
　　　　

2025 年 3 月 3 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名
運動学習支援教室スマイルパレット日向北町

（放課後等デイサービス） 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念
事業活動を通じて地域共生社会の実現に寄与します。
スタッフひとりひとりの思いを尊重し、仕事を通じて「気づき」を得ながら、共に成長し続けます。

支援方針 楽しく安心して過ごせる場所を提供するとともに様々な経験を積むことで心身ともに成長を促せるよう支援します。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

将来の自立に向けカリキュラムを通して安定した生活リズム、時間管理、基本的な生活スキルを身につけられるようにします。

体感トレーニング、ビジョントレーニングを行い体の動かし方が身につくよう支援します。

1日のスケジュールを掲示し見通しをもって行動できるよう支援します。小集団での活動や遊びを通して適切な行動への対応支援を行います。

挨拶や返事ができ、自分の気持ちを伝えられるよう支援します。

集団生活やSSTを通して人とのかかわり方や距離感を学べるよう支援します。

主な行事等
1月：お正月遊び　2月：節分　4月：レクリエーション、保護者会(４月・７月・１０月・１月に実施予定)　7月～8月：レクリエーション、夏祭り10月：ハロウィンパーティー　12月：
クリスマス会　年度によって変動する可能性があります。その他、年間を通じてお誕生日会、高齢者施設との交流、外出活動等を行っています。

家族支援
家庭内での困りごと（家族関係、学校、兄弟について）等についての相談支援
事業所の様子、子どもとの関わり方についての助言
3ヶ月毎の保護者会により事業所取組の説明と保護者間の意見交換を実施

移行支援
学童への移行。児童発達支援から放課後等デイサービスへの移行。学校と
の連携・情報共有

地域支援・地域連携
各関係機関（学校、フリースクール、相談支援事業所、放課後等デイサービ
ス）との情報共有、連携

職員の質の向上
月に一度社内研修
その他外部研修


	支援プログラム　スマイルパレット日向北町（放デイ）

